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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivitd promozionali e

ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) ha programmato per il mese di Maggio,
Giugno, Luglio e Agosto 2026, le seguenti escursioni:

Giovedi 07 maggio 2026
Laghetti di Ponte Ranica

Da: Piani dell’Avaro (m 1680)

‘N Bivio CAl 109 inizio anello (m 1818)

N Baitel (m1918) 1 incrocio CAI101 (m 2080)
- Laghetti di Ponteranica inf e sup (m 2110)
N Passo di Triomen (m 2200)

{ Colletto del Monte Avaro (m 2073)

{ Bivio CAI 109 Chiusura Anello (m 1818)

{ Piani dell’Avaro

Dislivello totale: m 604 Lungh. Km 7,7
Tempi indicativi: (intero giro) ore 4 circa
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 6:00 via Sottocorna ( presepe)
Strada per monte Avaro con ticket € 3,00

Laghetto di Ponteranica inf (Esc 13/07/2013)

Giovedi 14 maggio 2026

Bocca Cocca e Rifugio Stino
Da : Vesta sul Lago d’ldro (m 372)

Parch. Via Regina della Pace, 1

Sent. Alta via dei Forti (n.460)
‘N Monte Calva (m 1193)
L Cingolo Rosso (m 1170)

Sentiero dei Lanzichenecchi

/N Colle di Bocca Cocca (m 1325) ¥
N Cima delle Frate (m 1447)
J Rifugio Monte Stino (m1406)
Sent. trincee T Monte Stino (m 1467)
J Museo reperti bellici della gr. guerra
{anello Val sabbino (n.455) | Vesta
Dislivello totale: m 1470 Lungh. Km 16.4
Tempi indicativi: intero anello: circa 6 ore
Difficolta: E (escursionistico)
Ritrovo: ore 6:00 via Sottocorna ( presepe)

Sabato 24 maggio 2025 .

Lapide Abele Marinelli %

In occasione del 73° anniversario della tragica scomparsa di Abele Marinelli, ".“.a.m.m
il Gruppo Sportivo ABELE MARINELLI con il Parroco di Comenduno, Don Alessandro L

vi invita SABATO 23/05 alle ore 9.30 alla celebrazione della messa in suo ricordo
presso la lapide alle pendici del Monte Rena (30 min. circa di salita con sentiero n°1)
Per chi volesse salire in compagnia, il ritrovo e alle ore 8:30 in Villa Regina Pacis.



Giovedi 21 maggio 2026

Narcisata del Linzone

Da: Burligo via Colle Pedrino (m 509)
Sentiero del Crinale 861

1 Monte Linzone (m 1392)

Ritorno: Colle d’Albenza

J Passo di valcava (m 1340)

J Valcava (m 1256) {, Funivia (1241)

J, Borgo e Costa di Coldara (m 938)

J Col Pedrino (m.814)

{ Forcella di Burligo (m582) { Burligo
Dislivello totale: m 1046 Lungh. Km 13,1
Tempi indicativi: intero giro ore 5.00~
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 7:00 via Sottocorna ( presepe)

Giovedi 28 maggio 2026

Pizzo Badile Brembano

Da: Branzi (staz.C.do Carabinieri (g.ta m 825)
N Frazione Prati (m 1105)

N Baita Orrido (m.1520)

N Casera di Monte Colle (m.1730)

N Baita Rif. Baitei, Baita Quedro

N Forcolino di Torcola Vaga (m 1852)

M Pizzo Badile (m 2044)

Ritorno: |, Passo di Monte Colle (m 1941)

{ Casera di Monte Colle (m 1730)

{ frazione Prati |, variante frazione Belfiore
{ centro storico di Branzi |, parch. auto
Dislivello totale: m.1210 Lungh. Km 12.7
Tempi indicativi.: intero giro ore 56~
Difficolta: EE (breve discesa dal Pizzo Badile
al Passo di Monte Colle) E il resto del percorso
Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe)

Giovedi 04 giugno 2026

Rifugio Torsoleto e Biv. Davide

Da: Loveno di Val Paisco (m 1300)
Segnavia 160 - 161)

N Nucleo Vecchie baite Paghera (m 1475)

N Malga Camposecco (m 1896)

N Rifugio Torsoleto (m 2390)

N Bivacco Davide (m 2659)

Ritorno | Rif. Torsoleto |, Val di Scala

J Lago di Val di Scala (m 2095)

J Malga alta di Val di Scala (m 2007)

J Malga Bassa di Val di Scala (m 1750)

{ Grumello (m 1250) {, Loveno

Dislivello totale: m.1630 Lungh. Km 19.1

Tempi indicativi.: intero giro ore 78~

Difficolta: E (escursionismo)

Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe)

Bivacco Davide (m 2659)



Giovedi 11 giugno 2026

Rifugio Dordona
Da: Foppolo (via Foppelle)

Sentiero CAl 201-202 (m.1607)
 Baita Cornellini (m.1800)
1 Passo di Dordona (m.2061)
J Rifugio Dordona (1930)
1 Bocchetta dei Lupi (m.2316)
J Bivi x Laghi di Porcile (m 2180~)
M Passo di Porcile (m2284)
Facoltativo: 1> Monte Cadelle (m2483)
Ritorno: |, Baita Cadelle (m.2031)
Sentiero CAl {, Foppolo
Dislivello totale: m.1160 Lungh. Km 13
Tempo indicativo: Totale giro: ore 7 circa
Difficolta: E (escursionistico)
Ritrovo: h 6.30 via Sottocorna (presepe)

Giovedi 18 giugno 2026

Sentiero dei Fiori M.te Arera

Da: Valcanale parcheggio per il Rifugio
Alpe Corte (m 1117) Segnavia CAl 220

M Rifugio Alpe Corte (m 1412)

‘M Rifugio Branchino (m.1796)

‘N Passo del Branchino (m.1811)

Sentiero Alto: Segnavia CAl 218

‘N Bocchetta di Corna Piana (m 2052)

‘N Rifugio Capanna 2000 (m 1961)

Sentiero Basso: Segnavia CAl 222

J Passo di Val Vedra (m1845)

J Baita e Passo Branchino (m1838)

J Rif. Branchino, Rif Alpe Corte, Valcanale.

Dislivello totale: m.1150 Lungh. Km 16,5

Tempi indicativi.: intero giro ore 56~

Difficolta: E (escursionismo facile)

Ritrovo: ore 7:00 via Sottocorna ( presepe)

Giovedi 25 giugno 2026
Monte Ario (Alta VValtrompia)

Da: Piani di Vaghezza di Marmentino (m 1126)
N Passo delle Piazze (m 1221)

N Pian del Bene (m 1527)

N Monte Campello (m 1642)

N Monte Ario (m 1755)

J Goletto Campo di Nasso (m 1602)

Sentiero 345 |, Passo croce (m 1141)

‘N Bivacco Malga Croce (m 1500)

-> Pian del Bene (m1527)

{ P.so delle Piazze (m 1221) |, P.ni di Vaghezza
Dislivello totale m 700 Lungh. Km 12.5

Tempi indicativi: andata e ritorno ore 4
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe)

Croce del Monte Ario (Beppe, 22 feb 2020)



Giovedi 02 luglio 2026
Lago Nero Valle delle Messi

Da: Area pic-nic di case Silizzi (m 1707)
Ad anello: Segnavia n. 158, 2, 57
1 Bivio segnavia 158A x Lago Nero (m.1665)
N Rifugio Valmalza (m.1998)
1 Bivacco Linge (m.2273)

Segnavia CAl n.2
1 Lago Nero (m 2387)

Segnavia CAl n.57
{ Case di Pradazzo |, Sant’Apollonia
Disliv. totale: m 800 Lungh.: 13.4 Km~
Tempi indicativi: ore 6.00+7,00~
Difficolta: E (Escursionistico)
Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe)

Giovedi 09 luglio 2026
Bivacco Macherio

Da: Cimbergo (Val Camonica)

parch. auto sulla strada per Volano
(prima del ponte del Sergio m.1250)

Salita: 1 Rifugio De Marie (m.1427)

N sent.16 I M.ga del Dosso (m1928)

N Biv. Macherio (m.2590)

Ritorno: stesso sentiero di salita

Disliv. totale: m 1430 Lungh.: 16.5 Km~
Tempi indic: salita: ore 3:30 Rit: ore 2:30~
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe)
Brevi escursioni facoltative (EE)

N Forcellino di Tredenus (m.2667) = : : -
" Forcellino del Dosso (m.2694) Cimbergo (Escursione del 14/07/2016)

Giovedi e Venerdi 16 e 17 luglio 2026
Due giorni a Campo Moro con pernottamento al Rifugio Zoia

A causa di una frana, la strada tra Lanzada e Campo
Moro restera chiusa per ’estate 2026. Fino alla
riapertura, il rifugio non sara raggiungibile in auto.
1° giorno
Salita a piedi al Rifugio Zoia dal campo sportivo di
Tornadri, passando per Fransia e Alpe Foppa.
e Durata: circa 3 ore
e Dislivello: 1000 m
« Difficolta: E (escursionistico)
2° giorno
Escursione al Rifugio Bignami e al Ghiacciaio Fellaria.
e Durata: circa 6 ore
e Dislivello: 656 m
» Difficolta: E (escursionistico)
Nota: il prolungamento fino al Ghiacciaio Fellaria e da
confermare e dipendera dalla disponibilita della navetta
per il rientro a Tornadri.
Seguira la locandina con tutti i dettagli e la richiesta di adesione.

Rifugio Zoia e Pizzo Scalino



Giovedi 23 luglio 2026

Monte Cabianca

Da: Parcheggio loc. Bortolotti (m 1147)

M Villaggio ENEL (m 1812)

1 Rifugio Cap. Lago Nero (m 1997)

N Attrav.to Diga Lago d’Aviasco (m 2080)
1 Monte Cabianca (m 2601)

J Passo d’Aviasco Orientale (m 2289)

J Lago d’Aviasco (2080)

J a seguire stesso sentiero di salita
Dislivello totale: m 1623 Lungh. Km 15.9
Tempi indicativi: (intero giro) ore 6 circa
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe)

Giovedi 30 luglio 2026
Anello Laghetti di Strino

Da: Passo del Tonale Ex Ospizio S. Bartolomeo
(m 1973) Segnavia 111, 137, 160

1 Bacino di Valbiolo (m 2060)

M Citta Morta (m 2509)

N Val del Castel (m 2640)

{ Laghetti di Strino (m 2600)

{ Bivio sentiero n 160 (m 2208)

{ Area pic-nic (m 2078)

{ Ex Ospizio San bartolomeo

Dislivello: m 930 Lungh. Km 15.4

Tempi indicativi.: intero anello ore 5~

Difficolta: E (escursionismo)

Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe)

Giovedi 06 agosto 2026

Laghetti di Pietra Rossa

Da: Cané (BS) Case del ponte (m.1520)
Segnavia CAl 65 I Cortebona Centro

Info Parco dello Stelvio (m.1766)

‘N Palazzina del parco (m.1800)

‘N Bivacco del parco di Valzaroten (m.2208)
N Laghetti di Pietrarossa (m.2543)
Ritorno: |, per lo stesso sentiero di salita
Dislivello: m 930 Lungh. Km 15.4

Tempi indicativi.: intero anello ore 5~
Difficolta: E (escursionismo)

Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe)

Salita lungo la Val Cané (escursione 05/10/2017)



Giovedi 27 agosto 2026

Rifugio Grassi

Da: Ceresola di Valtorta (m.1345)
Parcheggio nei pressi Rif. Trifoglio

Salita: 1 P.so Gandazzo (m.1660)

N Passo del Toro (m.1945)

‘N Bocch. di Foppabona (m.1985)

‘M Rifugio Grassi (m.1987)

Ritorno: |, per lo stesso sentiero di salita
Dislivello: m 1000 Lungh. Km 14.1
Tempi indicativi.: intero anello ore 5~
Difficolta: E (escursionismo)

Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe)

Rifugio Grassi (m 1987)

Note generali:

Tutte le nostre escursioni sono riservate ai soci G.S. Marinelli in regola con il tesseramento
Ritrovo e partenza escursioni: presso il parcheggio di via Sottocorna (presepe di Comenduno),
alle ore indicate nel programma (s.d. indicazione)

Trasferimenti: con le proprie auto, (per ottimizzare al meglio la sistemazione in auto, €
consigliabile avvisare in anticipo i coordinatori sulla propria partecipazione).

Rientri a Comenduno: previsti nel pomeriggio h.16+18 circa (s.d. indicazione)
Equipaggiamento: da trekking, idoneo alla stagione (s.d. indicazione)

YV VV V VYV

Si applica I’assicurazione personale per tesserati FIE. Per i non tesserati é obbligatoria la
copertura assicurativa giornaliera (dal 01/01/2017) costo € 2,00 per persona.

» Per altre informazioni, rivolgersi ai coordinatori di settore:
Sandro  tel. 349-4202489
Armando tel. 339-8964508
oppure in sede nei giorni di lunedi e giovedi dalle 20.30 alle 22.30, tel. 035-773610

NB. La partecipazione alle escursioni richiede comunque di avere capacita personali commisurate alle
caratteristiche ed alle difficolta del percorso, di essere dotati di idoneo equipaggiamento, di godere buone
condizioni di salute e di attenersi alle disposizioni dei coordinatori. Ciascuno deve contare sulle proprie
capacita fisiche e tecniche, non essendo prevista la presenza di accompagnatori ( a.e.).

Sul percorso, é fatto obbligo ai partecipanti di non allontanarsi dal resto del gruppo e di restare
almeno in contatto visivo con altri del gruppo.

Eventuali escursioni facoltative previste a volte nel programma sono da fare sempre accompagnati
da un membro della commissione escursionismo.

I coordinatori logistici e tecnici curano e sovraintendono solo gli aspetti pratico-organizzativi
dell’escursione.



