
  

 

 

 

 

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attività promozionali e 

ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di: 
 

Giovedì 05 novembre 2026 

Escursione a: Cima di Mezzeno orientale 
Descrizione del percorso: Partiamo da Valcanale, dove, fuori 
dalla stagione estiva, è generalmente possibile trovare 
parcheggio all'inizio del sentiero per il Rifugio Alpe Corte (sosta a 
pagamento con Gratta e Sosta, € 5,00). 
Il percorso inizia con la mulattiera, in parte cementata, che sale 
dolcemente nel bosco fino a raggiungere il Rifugio Alpe Corte, 
situato su un ampio colle erboso dal quale si gode una bella vista 
sulle pareti rocciose del Pizzo Arera. 
Oltrepassato il rifugio, al primo bivio trascuriamo a sinistra il 
sentiero 218 per il Lago del Branchino e proseguiamo a destra sul 
sentiero 216, in direzione dei Laghi Gemelli. Seguendo il torrente 
Acqualina, raggiungiamo un ponte di legno e, poco oltre, un 
secondo bivio: lasciamo a sinistra il sentiero 270A per il Passo di 

Marogella che percorreremo al ritorno, e proseguiamo a destra sul sentiero 216 dei laghi Gemelli. 
Superati alcuni tornanti, raggiungiamo la Baita Corte di Mezzo (m 1.672), situata su una bella piana erbosa adibita 
al pascolo. La salita prosegue lungo il costone, con pendenza costante, fino alla Baita Corte Alta (m 1.881). Superate 
alcune costruzioni diroccate, continuiamo verso nord-ovest, affrontando altri tornanti che ci conducono infine al 
Passo dei Laghi Gemelli (m 2.139), riconoscibile per la piccola croce. 
Qui merita sicuramente una sosta il magnifico panorama sui Laghi Gemelli e sull'omonimo rifugio. Sulla destra si 
stagliano il Pizzo Camilla e il Monte Corte, mentre a sinistra si distinguono le due Cime di Mezzeno, orientale e 
occidentale. Dal passo abbandoniamo il sentiero 216, che prosegue verso il rifugio, e prendiamo a sinistra il sentiero 
che sale alla Cima Orientale di Mezzeno (m 2.230). Dopo alcuni tornanti e brevi tratti leggermente esposti, 
raggiungiamo la vetta, contraddistinta da una piccola croce metallica bianca con una targa dedicata a Papa Giovanni 
Paolo II. Da qui possiamo ammirare uno splendido panorama a 360°. 
Dopo una meritata sosta iniziamo il percorso di rientro in direzione del Passo di Marogella, spartiacque tra la 
Valcanale e la Valle di Mezzeno. Poco sotto la cima imbocchiamo uno stretto sentiero erboso che procede verso 
sud-est, inizialmente in leggera discesa e poi quasi in piano, seguendo il crinale. Raggiungiamo così il Monte delle 
Galline (m 2.131), che il sentiero aggira sul versante destro. Chi lo desidera può raggiungerne la piccola croce, 
lasciando il tracciato e risalendo con prudenza alcune rocce, prestando particolare attenzione ai tratti esposti. Dalla 
cima si gode di una splendida vista sulla Valcanale e sui 
pascoli di Mezzeno. 
Ripreso il sentiero, continuiamo lungo il crinale erboso, 
superando ancora alcuni brevi passaggi esposti, fino a 
raggiungere il Passo di Marogella (m 1.870). 
Dal passo abbandoniamo il crinale, che prosegue verso 
il Passo del Branchino con un percorso riservato a 
escursionisti esperti, e imbocchiamo a sinistra il 
sentiero 270A che scende verso la Valcanale. La 
discesa, piuttosto ripida e caratterizzata da numerosi 
tornanti su fondo ghiaioso, ci riporta al bivio incontrato 
all'andata, nei pressi del ponte di legno sul torrente 
Acqualina. Da qui ripercorriamo a ritroso il sentiero 
iniziale, passando nuovamente dal Rifugio Alpe Corte, 
per fare infine ritorno al parcheggio. 

Da: Valcanale (m 1024)  
↑ Rifugio Alpecorte (m 1415) 
↑ Baite Corte di mezzo (m 1669)  
↑ Baita Corte Alta (m 1885)  
↑ Passo Laghi Gemelli (m 2139) 
↑ Cima di Mezzeno orientale (m 2230)  
↓ Passo di Marogella (m 1869)  
↓ rifugio alpe Corte ↓ Valcanale  
Dislivello totale: m 1116 Lungh.: 11.50 Km~    
Tempo indicativo intero giro: ore 5÷6  
Difficolta: E (Escursionistico) 
Ritrovo: ore 7:00 via Sottocorna ( presepe) 
 

Cima di Mezzeno orientale – Escursione 14-07-2015 



 
 

 
 

 

Ore 7:00 Ritrovo e partenza  da via Sottocorna  (presepe) 

Ore 8:00 Previsto arrivo a Valcanale di Ardesio (BG)  

Rientro previsto per il tardo pomeriggio 

Informazioni: Sandro N.  tel. 349·4202489 

                         Armando   tel. 339·8964508 

 

Si applica l’assicurazione personale per 

tesserati FIE; Mentre per i non tesserati 

è obbligatoria la copertura assicurativa  

con la polizza infortuni temporanea.  

Dal costo di: € 2,00 a persona 
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