
 

 

 

 

 

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attività promozionali 

e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di: 
 

Giovedì 07 dicembre 2023 
Escursione a: Valpiana di Gandino – (giro ad anello) 

Dalla chiesetta di Santa Maria degli Angeli (1026 m), in 
Valpiana sopra l’abitato di Gandino, percorrendo la 
strada in direzione Malga Lunga si devia a destra (senso 
di marcia) in prossimità di un grosso masso con segnavia 
544 B (quota 1045 m). Si percorre il sentiero che si inoltra 
nel bosco (segnavia bianco e rosso su alberi) sino a 
raggiungere una baita (Cascina Grumello, quota 1180 m) 
quindi si risale un grande maggengo. Al termine di esso - 
in alto a destra - il sentiero si inoltra nuovamente nel 
bosco. Si procede su bel sentiero (aggirando ad ovest il 
M. Barzena) sino ad uscire dal bosco in prossimità di un 
paletto segnavia posto poco prima di una casa diroccata 
(quota 1280 m). Si sale ancora per poco, in direzione 
dell’evidente staccionata che circonda la Pozza dei Sette 
Termini (1309 m) dov’è presente un originale 
monumento in memoria del generale Raffaele Cadorna. 

Si prosegue lungo la strada a fondo naturale seguendo le indicazioni del segnavia indica la possibilità di 
raggiungere la Malga Lunga o Monticelli. (Il sentiero 547 è parte integrante della “Traversata tra i Pizzi”). Si 
procede quindi in direzione Malga Lunga (1234 m) che in questo periodo troveremo certamente chiusa con 
possibilità in caso di brutto tempo di ripararsi nel comodo rifugio invernale sempre aperto. 
Lasciata Malga Lunga si segue la strada forestale con il segnavia del sentiero 545 che conduce al Campo 
d'Avene, si percorre solo per un breve tratto, poco prima del bivio stradale che scende in la Val Piana si 
prende a destra la strada che conduce a Malga Alta per poi proseguire oltre con un sentiero fino a raggiungere 
il Sentiero delle Creste o della Corna Lunga sulla dorsale che separa la Val Piana dalla Val Borlezza. 
Procedendo a sinistra (ovest) si passa prima sotto il Monte Alto di Sovere e si raggiunge in breve Baita Monte 
Alto (1380 m). Il sentiero poi prosegue e scende verso il Campo d'Avene (Pozza Crus, 1250 m), dove incontra 
la strada forestale che presa verso destra ci condurrà alla grande piana del Campo d'Avene. 
Si torna in Val Piana seguendo in direzione sud il sentiero 548 A che sale leggermente inoltrandosi poi nel 
bosco, raggiunta la quota 1325 m inizia la discesa verso i prati di “Foppa Cornaclì” (1216 m) trascurato il bivio 
a destra per la Croce di Corno si prosegue verso la baita posta inizio prato superando anche i prati sottostanti 
fina a raggiungere sulla strada della Val Piana il nostro punto di partenza.  

Da: Valpiana di Gandino (1045 m) 
       Chiesetta Santa Maria degli Angeli 
↑ Cascina Grumello (1180 m) 
↑ Pozza dei Sette Termini  (1309 m)  
↓ Rifugio Malga lunga (1234 m)  
↑ Sentiero delle creste (1312 m)  
↑ Baita Monte Alto (1380 m)  
↓ Campo d’Avene  (1264 m)  
↑ Colletto del Pizzo Secco (1324 m)  
↓ Valpiana (1045 m)  
Dislivello totale: m.560  Lungh. Km 10 
Tempi indicativi: (intero giro) ore 4÷5 
Difficolta: E (Escursionistico) 
Ritrovo: ore 7:30 via Sottocorna (presepio) 

 

  Pozza dei sette Termini Esc. 23/12/20211 

https://www.caibergamo.it/geoportale/sentieri/545


. 

 

 
Ore 7:30 Ritrovo e partenza da Villa Regina P.  

Ore 8:00 Previsto arrivo in Valpiana (Gandino 

Rientro previsto per metà pomeriggio 

Informazioni: Sandro N.  tel. 349·4202489 

                         Armando   tel. 339·8964508 

 

Si applica l’assicurazione personale per 

tesserati FIE; Mentre per i non tesserati 

è obbligatoria la copertura assicurativa  

con la polizza infortuni temporanea.  

Dal costo di: € 2,00 a persona 
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