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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali
e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giovedi 26 ottobre 2023
Capanna Lago Nero (giro ad anello con ritorno dalla VValsanguigno)

Da: Centrale ENEL di Valgoglio (m 970) Dopo aver superato il centro di Valgoglio, si

Sentiero CAIl 268-267 prosegue sulla strada che porta alla centrale ENEL
1 Loc. Bortolotti (m 1140) (possibilita di parcheggio per una decina di auto) fino
1 Villaggio ENEL (m 1813) ad imboccare sulla destra la stradina asfaltata a
1 Lago Nero e omonimo rifugio (m.2013) servizio delle frazioni Valenti e Bortolotti. Il sentiero
Ritorno: Sentiero CAIl 268 parte da questo punto (970 m), risalendo per un
| Baita Corna (m.1942) primo tratto detta strada, poi ritrovando la mulattiera
|Madonna di Costa di Cornarossa (m.1725) | originale che con percorso non impegnativo
| Baita Salina di mezzo (m1595) raggiunge la localita Bortolotti (1146 m). Si continua

| Rifugio Gianpace (Val Sanguigno m 1331) | ancora in terreno aperto, costeggiando la condotta
| centrale ENEL di Valgoglio (m 970) forzata che scende dai laghi ed entrando poi nel fitto
Dislivello tot.: m.1470 Lungh. Km 15 b .o - D
S : 0sco. Lo si risale arrivando infine ad una strada
Tempi indic.:(intero giro) ore 6.00 forestale ch Csi lasci . q inist
Difficolta: E (escursionistico) orestalé Che pol sl 1ascla, plegando a sinistra €
Ritrovo: ore 7.00 in via Sottocorna (presepe) risalendo una rlplda costa con alc_unl tornanti _c_he;
portano ad un pianoro (1800 m circa) con edifici
ENEL. Da qui si sale verso ovest (a destra continua
il sentiero 228 per la Baita Cernello), si supera la ripida costa e si arriva al lago Canali e alla Capanna
Lago Nero (1945 m). Poco sopra si € al Lago Nero (2013 m).
Ritorno: dalla diga del lago Nero (2013 m) sovrastante I'omonimo rifugio, sulla sinistra del sentiero
268 si stacca (sud) il sentiero 267, che prosegue per un primo tratto in piano fino alla val d'Aviasco.
Da qui sale per un breve tratto, poi scende ai pascoli della Baita Corna (1943 m) e, con alcuni
saliscendi, attraversa il versante est del Pizzo Salina per raggiungere i prati della Costa di Corna Rossa
(1780 m), ove si trova - dal 2011 - la bianca statua di una Madonna con Bambino, svettante sul paese
di Valgoglio. Curvando a dx si entra ora nella Val Sanguigno, perdendo quota con un percorso a
mezzacosta e, passando dalla Baita Salina di Mezzo (1595 m), si raggiunge il fondovalle a quota 1400
m circa, ove Si g
incrociano il sentiero
265 che conduce in
Valcanale nonché
il sentiero 232. Con
percorso comune a
quest'ultimo si scende
per la val Sanguigno
fino alla centrale di
Aviasco (ENEL), a
quota 970 m.

Veduta su Capanna
Lago Nero (m 1945)
salendo alla diga.



https://www.caibergamo.it/geoportale/sentieri/228
https://www.caibergamo.it/geoportale/rifugi/baita-cervello
https://www.caibergamo.it/geoportale/rifugi/baita-lago-nero
https://www.caibergamo.it/geoportale/rifugi/baita-lago-nero
https://www.caibergamo.it/geoportale/sentieri/268
https://www.caibergamo.it/geoportale/sentieri/268
https://www.caibergamo.it/geoportale/sentieri/265
https://www.caibergamo.it/geoportale/sentieri/265
https://www.caibergamo.it/geoportale/sentieri/232
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Ore 7.00 Ritrovo e partenza da Villa Regina P. Si applica I’assicurazione personale per

Ore 8.00 Previsto arrivo a Valgoglio (c.ENEL) tesserati FIE; Mentre per i non tesserati

Rientro previsto per il tardo pomeriggio e obbligatoria la copertura assicurativa

Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489 con la polizza infortuni temporanea.
Armando tel. 339-8964508 Dal costo di: € 2,00 a persona




