
 

 

 

 

 

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attività promozionali e 

ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di: 
 

Giovedì 22 giugno 2023 
 

Escursione a: Alpe d’Era con il “Sentiero del Fiume” 
Viene riproposta un escursione che avevamo inserito nel mese di 

novembre dell’anno scorso, ma trattandosi di un trekking estivo 

con notizie contrastanti riguardo la sua difficoltà in quanto 

classificata da alcuni siti web un sentiero EEA (escursionisti 

esperti con attrezzatura), si decise che sarebbe stato più opportuno 

farla in un periodo più caldo con informazioni più sicure sulla 

percorribilità di questo sentiero. 

Questo percorso risale un magnifico tratto del fiume Meria, si 

tratta di un percorso a tratti “avventuroso” tra le pozze e le 

cascatelle che crea questo fiume prima di gettarsi nel Lago di 

Como. La partenza è a Sonvico, sopra Mandello del Lario. Dal 

parcheggio si prende il sentiero 15b che si insinua profondamente 

nella Valle del Meria. Dopo circa una mezz’ora si trova la 

deviazione per il sentiero del fiume. Si risale il corso d’acqua in 

un magnifico contesto naturale. Fino alle prime pozze il sentiero 

è adatto a tutti mentre per quelle successive occorre un buon allenamento e tanta attenzione per superare le parti 

attrezzate del percorso. Al termine si arriva alla tranquilla Alpe Era. L’alpe consta di una trentina di baite e ruderi 

più o meno ammodernati e raggiunge il punto più alto nei pressi di Cà di Angiolitt (991 m). Le varie baite sono 

collegate da una capillare rete di sentieri che, per ovvi motivi, non sono stati mappati e / o dotati di segnavia. La zona 

è molto ricca di sorgenti d’acqua nei pressi delle quali ancora oggi si possono ammirare i caselli del latte. Il termine 

“era” con le sue varianti “ere”, “eral”, “ajal” indica sia un prato erboso pianeggiante che lo spiazzo centrale di un 

casale (aja) utilizzato per stendere al sole lo strame od il mais. 

Ritorno: Per completare il giro ad anello, faremo ritorno con il sentiero CAI 17, già percorso nel 2019 dal nostro 

gruppo di ritorno dallo Zucco di Sileggio.  

Il sentiero del rientro in alcuni punti offre dei bellissimi panorami sulla Grignetta e sulle sue bellissime guglie. In 

giornate terse, è possibile scorgere anche il famoso Bivacco Ferrario e sui suoi pinnaccoli il Rifugio Rosalba, che 

sarà la meta della nostra prossima escursione. 

Sulla strada del ritorno è d’obbligo una breve sosta presso il suggestivo Santuario di Santa Maria dell'Olcio un ex 

convento benedettino abbarbicato su uno sperone roccioso che si staglia in mezzo alle montagna offrendo bellissimi 

panorami e una splendida vista del lago di Lecco e di Mandello. 

 

Da: Sonvico-Somana (m 352)  

       Comune di Mandello del Lario  

Sentiero del fiume CAI 15B  

↑ loc. Groppello (m 358)  

↑ Alpe d’Era (m 860) 

Ritorno: Sentiero CAI 15 e 17 

↓ Santa Maria sopra Olcio (m 648) 

↓ Cappelletta di Santa Preda (m 571) 

↓ Sonvico (m 352) 

Dislivello totale: m 930 Lungh. Km 9  

Tempi indicativi: Intero giro ore 4÷5~  

Difficolta: EE (escursionisti esperti)  

Ritrovo: ore 6:30 (Villa Regina Pacis) 

 

 Chiesetta dell'alpe d'Era ( m 832)  Santuario di S. Maria dell’Olcio 



 

Ore 6.30 Ritrovo e partenza da Villa Regina P.  

Ore 8.00 Previsto arrivo a Somana (Mandello) 

Rientro previsto per il tardo pomeriggio 

Informazioni: Sandro N.  tel. 349·4202489 

                         Armando   tel. 339·8964508 

 

Si applica l’assicurazione personale per 

tesserati FIE; Mentre per i non tesserati 

è obbligatoria la copertura assicurativa  

con la polizza infortuni temporanea.  

Dal costo di: € 2,00 a persona 

Alpe d’Era 

Passo di 
Monte Colle 


