GS.

Federazione
Italiana
Escursionismo

ARIN=L_L_|

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivitd promozionali e
ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giovedi 15 giugno 2023

Escursione a: Rifugio Rosalba dai Piani Resinelli (Sentiero delle Foppe)

Il Rifugio Rosalba si trova nella localita Colle Pertusio, alla base

della rocciosa Cresta Segantini che porta in vetta alla Grignetta.

La vista si apre sul Lago di Como (siamo sopra ad Abbadia e

Mandello) e sul vicino Grignone. Ma la piu spettacolare € quella

che da sugli imponenti torrioni antistanti, paradiso per gli amanti

dell’arrampicata: il Torrione del Cinquantenario, la Torre

Cecilia, la Torre Costanza, il Campaniletto del Rifugio, la

Mongolfiera.

La partenza dell’escursione ¢ in Via delle Foppe, nella parte
“bassa” dei Piani Resinelli compresa nel territorio di Mandello
del Lario. Ci si pud arrivare in auto, impostando la via sul
navigatore, oppure, aggiungendo circa 20 minuti di camminata, si puo parcheggiare nel posteggio principale dei Piani
Resinelli, nel piazzale Daniele Chiappa (Ballabio). Una volta arrivati in Via delle Foppe, si trovano le indicazioni
per il sentiero 9 — Sentiero delle Foppe e per la pit impegnativa variante del Sentiero dei Morti, che porta anch’essa
al Rifugio Rosalba dai Piani Resinelli.

I percorso — molto frequentato e per questo segnalato e tracciato molto bene nella sua interezza — inizia su una larga
strada sterrata pianeggiante. Dopo pochi minuti, si entra in un bel bosco di faggi, sempre con pendenze molto blande,
fino ad incrociare il canalone della Val S’cepina. Attraversato il canalone, sulla destra si stacca il Sentiero dei Morti,
ma noi proseguiamo sul Sentiero delle Foppe. Continuando nel bosco sul semplice sentiero (in alcuni punti bisogna
aiutarsi con le mani per superare alcune facili rocce), dopo circa un’ora dalla partenza ci si congiunge con il sentiero
12 che sale dai Colonghei, localita raggiungibile da Abbadia e da Mandello.

A questo punto inizia la parte piu ripida del percorso, all’ombra del Torrione del Pertusio, che dura un quarto d’ora.
Usciti da questo passaggio sotto al torrione, e usciti anche dal bosco, il sentiero spiana e torna a pendenze piu
moderate.

Dopo poco, ¢’¢ un ulteriore breve strappo ripido, poi, attraversando i prati del versante ovest della Grignetta,
ammirando i torrioni e le pareti rocciose che ormai sono a un passo, in poco tempo si raggiunge il Rifugio Rosalba,
che rimane nascosto alla vista fin quasi alla fine della camminata. In totale, dall’inizio del sentiero ai Piani Resinelli,
ci vogliono circa 2 ore.

Ritorno: Con lo stesso percorso dell’andata.

Da: Pian dei Resinelli (m.1165)

Sentiero n° 9 (sentiero delle Foppe)
1 Torrione del Pertusio (m 1557)
1 Rifugio Rosalba (m 1724)
Ritorno: con lo stesso sentiero n°® 9
Dislivello totale: m.700 Lungh. Km 11,2
Tempi indicativi (intero giro) h.5+6 circa
Difficolta: E (escursionismo)
Ritrovo: ore 6.30 (Villa Regina P.)
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https://www.trekkinglecco.com/grigna-settentrionale-da-balisio/
https://www.comune.mandello.lc.it/
https://www.comune.mandello.lc.it/
https://www.caiseregno.it/relazione/grigna-meridionale-torrione-pertusio-ustionando

/2079 -~ 2184
\ [ ¥

&

Teresita

Angelina
y

‘.%}% N

M Altitudine o# [] Pendenza ~~ [] Velocita ~/ Distanza  Tempo

1.700 m
1.600 m
1.500 m
1400 m

1.300 m

1.200 m ﬂo@lﬁi}
Om 1km 2 km 3km 4km4 131
Ore 6.30 Ritrovo e partenza da Villa Regina P. Si applica I’assicurazione personale per
Ore 8.00 Previsto arrivo a Pian dei Resinelli (LC) tesserati FIE; Mentre per i non tesserati
Rientro previsto per il tardo pomeriggio ¢ obbligatoria la copertura assicurativa
Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489 con la polizza infortuni temporanea.
Armando tel. 339-8964508 Dal costo di: € 2,00 a persona




