
 

 

 

 

 

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attività promozionali e 

ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di: 
 

Giovedì 09 febbraio 2023 
 

Escursione ai: Madonna del Corno, M.te Cognolo e Torbiere 

del Sebino (Anello Sud) 

Meraviglioso percorso ad anello che dal centro di Provaglio 

d'Iseo conduce alla Madonna del Corno di Provaglio, alla croce 

della “Balota del Coren” e al Monte Cognolo, per poi rientrare 

in centro storico a Provaglio d'Iseo per il giro sud delle 

“Torbiere del Sebino”. 

Lasciate le auto nei parcheggi presso il monastero di S.Pietro in 

Lamosa, ci incamminiamo verso la parte alta di Provaglio lungo 

via Olimpia e la successiva via Roma fino ad imboccare a 

sinistra la via San Rocco (segnavia 290), una larga carrareccia 

inizialmente asfaltata che sale fino al Monte della Madonna. 

Presso il primo tornante, a destra  si stacca un sentiero che indica 

"La Balöta” che sarà la nostra via del ritorno. 

Pertanto risaliamo lungo la stradina che ci porta alla Chiesina di 

San Rocco, qui possiamo anche osservare quel che rimane del 

Castello di Provaglio o di San Rocco (350 m). proseguendo lungo la strada, si raggiunge il Pian delle Viti, un’amena 

conca verde che domina l’abitato di Provaglio. Si oltrepassa la Santella dedicata alla Madonna del Disperso prima di 

giungere al Santuario della Madonna del Corno (430 m), posto a picco su Provaglio d’Iseo, un balcone da cui si può 

ammirare un paesaggio eccezionale verso l’anfiteatro morenico della Franciacorta, le Torbiere del Sebino con il 

vicino Monastero di San Pietro in Lamosa e su gran parte del lago con Montisola, dove svetta un altro santuario, 

quello della Madonna della Ceriola. 

Prima di proseguire verso il Monte Cognolo, punto più elevato del nostro giro, un’allettante digressione ci consente 

di raggiungere un altro imperdibile punto panoramico. Ignorando il sentiero (CAI 290) che si stacca gradinando verso 

destra, continuiamo a seguire la pianeggiante sterrata e in men che non si dica ci porta al Monte della Madonna (447 

m), contornato da un roccolo. Poco più in basso la grande Croce di Provaglio (422 m) che sovrasta il paese. 

Tornati sui nostri passi, ovvero al Santuario della Madonna del Corno, imbocchiamo il sentiero CAI 290 che si inoltra 

in un bosco di querce, castagni e frassini. Entriamo quindi in un castagneto naturale, oltre il quale si procede verso 

la cima, ma giunti nei pressi di un capanno fisso di caccia, abbandoniamo di nuovo la via maestra per svolgere una 

seconda, allettante digressione, seguendo un sentiero breve ma aereo, che ci accompagna alla croce sul Corno del 

Creilì o Balota del Coren (595 m), con vista panoramica sull'abitato di Iseo e sul basso Sebino fino ai monti 

bergamaschi e alla Pianura 

Padana.  

Ora di nuovo al capanno per 

salire in breve fino alla più 

modesta croce del Monte 

Cognolo (672 m) punto 

culminante della nostra 

escursione. 

Per il ritorno, abbandoniamo il 

sentiero (CAI 290) per 

scendere lungo la dorsale est 

del monte, in modo da far 

visita alla “Balota”, il masso 

erratico di cui abbiamo visto le 

indicazioni prima di giungere 

a San Rocco. 

Da: Provaglio d’Iseo (m 240) S.via CAI 290 

↑ Castello e chiesa di San Rocco (m 350)  

↑ Pian delle Viti (m 370) 

↑ Santuario della madonna del Corno (m 430) 

↕ A/R visita Croce di Provaglio (m 408) 

↑ Croce del Creilì o Balota del Coren (m 595) 

↑ Monte Cognolo (m 672) 

Ritorno: Baluton ↓ San Rocco ↓ Provaglio 

Anello sud delle Torbiere del Sebino 

Costo Ticket d’ingresso: € 1.00  

Dislivello totale: m.560 Lungh. Km 12,8 

Tempi indicativi: Cognolo h.3~ Torbiere h. 2~ 

Difficolta: E (escursionistico) 

Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.) 

 

Vista panoramica dal Monte Cognolo (m 672) 



Il percorso SUD delle torbiere del sebino 

Partendo dal Monastero si scende lungo la strada sterrata che si trova tra la chiesa e la strada statale per Iseo. Seguendo 

i cartelli si attraversano zone con campi coltivati, e tratti di bosco da cui a un certo punto è possibile scorgere i primi 

specchi d’acqua (di particolare interesse la terrazza panoramica per birdwatching). Percorrendo il sentiero si giunge 

quindi al Percorso Sud; in seguito si costeggiano dapprima alcune vasche dove è consentita la pesca (le più profonde, 

fino a 15 metri, ottenute dall’estrazione di argilla nel secolo scorso), poi una zona con campi coltivati e prati incolti, 

un’area boschiva ed infine un’altra zona con camminamenti di legno sospesi sull’acqua, l’ultimo tratto prima di 

attraversare la ferrovia e ritornare al Monastero. 

 

 
Ore 7.00 Ritrovo e partenza da Villa Regina P.  

Ore 8.00 Previsto arrivo a Provaglio d’Iseo (BS) 

Rientro previsto per il tardo pomeriggio 

Informazioni: Sandro N.  tel. 349·4202489 

                         Armando   tel. 339·8964508 

 

Si applica l’assicurazione personale per 

tesserati FIE; Mentre per i non tesserati 

è obbligatoria la copertura assicurativa  

con la polizza infortuni temporanea.  

Dal costo di: € 2,00 a persona 

Croce  
del Creilì 

Croce di 
Provaglio 

Monastero di San Pietro in Lamosa Sul percorso delle Torbiere del Sebino  

Acquisto ticket presso 
Bar: “Fuorinorna Cafè” 


