Escursione del 02 maggio 2019

Monte Comer
(Parco Alto Garda Bresciano)

Vista una descrizione dei luoghi in internet, abbiamo
programmato questa gita. E’ lungo il viaggio in auto, circa
tre ore, ma si passa su strade e si attraversano paesaggi
bellissimi, soprattutto sulle sponde del lago di Garda.

Il Monte Comer & una modesta altura sul lato bresciano del
Lago di Garda, di fronte al Monte Baldo. Gli 850 metri di
dislivello che abbiamo percorso, da localita Sasso fino alla
cima non sono pero da sottovalutare perché il sentiero sale
deciso nel fitto bosco quasi senza dare respiro e richiede
molta buona volonta.

Durante la salita abbiamo fatto una deviazione di una
decina di minuti per andare a scoprire |’Eremo di San
Valentino. Il sentiero scende e poi sale lungo due vicini
ripidi canaloni e fortunatamente il tratto é stato di recente
sistemato dopo, probabilmente, diversi danni provocati da
uno scarico abnorme d’acqua. Il semplice ma affascinante
eremo non ci ha deluso: € in posizione molto panoramica e
[equilibrio della costruzione composta da una chiesetta e
da una piccola abitazione adiacente, posti sotto alte rocce,
suggerisce pace e serenita.

La giornata é stata soleggiata e fresca; € stato un vero
piacere fermarci a lungo sulla sommita fotografando fiori
e farfalle, osservando il vasto panorama, mangiando e
bevendo. Anche i piu stanchi hanno prontamente
recuperato le forze per affrontare una altrettanto bella
discesa.

Un diverso sentiero ci ha portato verso ampi e verdissimi
prati, posti ad un’altezza di circa 1000 metri, nella
direzione per la localita Briano; vi si trovano alcune case,
una trattoria ed un ristoro gestito alla Domenica da un
gruppo Alpini; poi, per un piu comodo tracciato che
attraversa tutto il bosco, abbiamo nuovamente raggiunto,
verso la meta del percorso, la mulattiera di salita per
ritornare alla localita Sasso, E’ questa una ben restaurata
frazioncina la cui chiesa, fuori dall’abitato, € stata
costruita su un balcone naturale ed é ben visibile sin dalla
sottostante strada Gardesana.

Abbiamo incontrato diversi escursionisti e molto erano
stranieri; sappiano, infatti, che il Lago di Garda é
frequentato da molti turisti tedeschi e ci fa molto piacere
che amino anche inoltrarsi sui monti i quali ci riservano
tante sorprese e bellezze quasi al pari delle rive lacustri.
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