
 

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attività promozionali 

e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di: 
 

Giovedì 21 febbraio 2019 
 

       Ciaspolata: Pizzo Baciamorti e Rif. Gherardi 

 Poco prima dell’abitato di Pizzino, seguendo le 

indicazioni per il rifugio Gherardi, si prende a destra la 

strada asfaltata che sale a tornanti per poco più di 1 Km 

fino all’ultima curva; da qui la strada continua sul 

pianoro e, dopo circa 3 Km raggiunge le case di 

Quindicina. E’ una strada larga che, per un lungo 

tratto, ha solo il fondo della carreggiata a monte 

asfaltato, l’altro lato della strada è sterrato. Nei pascoli 

attorno si vedono ancora le caratteristiche baite 

tipiche della Valle Taleggio, con i tetti dalle ripide 

falde ricoperte con le piode; ma sono poche, 

perché molte baite sono state ristrutturate ed alcune 

riadattate a chalet. 

All’altezza delle case di Quindicina, la strada diventa 

sterrata e, dopo circa 200 metri, termina a Capo Foppa 

(m.1331) dove si può parcheggiare. Sulla sinistra la 

tabella segnavia del sentiero 153 e del sentiero 120 che 

sale al rifugio Gherardi. Dopo la sbarra, superati 

alcuni tornanti con fondo cementato, si trascura un 

primo bivio a sx, (CAI 120) per il rifugio Gherardi, 

dopo 15 minuti circa, si abbandona la strada e si prende il sentiero a destra CAI 153, che  prosegue a mezzacosta  

e raggiunge prima la baita Baciamorti (1453 m) e sempre verso est, arriva e termina in breve al passo 

Baciamorti (1541 m) dove si innesta sul sentiero CAI 101 che se preso verso sx porta direttamente al passo di 

Regadur. Se si vuole raggiungere il Pizzo Baciamorti è preferibile salire la comoda, anche se un po' faticosa, 

la lunga e panoramica cresta est del Baciamorti. Dalla vetta del Pizzo Baciamorti (2009 m) con la bella 

Madonnina del C.E.A. (Club Escursionisti Arcoresi), si gode uno splendido panorama a 360°. 

Dopo aver goduto della spettacolare vista, ci si sposta in falso piano verso ovest alla cima del Monte Aralalta 

(2006 m), da dove discendiamo alla sottostante bocchetta riagganciando il sentiero 101 in prossimità 

della Baita Cabretondo (1689 m) e si prosegue in piano sino a raggiungere la Bocchetta di Regadur (1853 m). 

A pochi minuti, nei pressi della baita Regina, si abbandona il Sentiero CAI 101 per scendere a sinistra sul 

sentiero CAI 120 sistemato di recente che passa dall’ex-Rif. C. Battisti (1685 m) da dove con un ultimo breve 

tratto in falso piano si raggiunge il vicino Rifugio Gherardi. 

 

NB. Per farla breve, in caso di troppa neve che renderebbe difficoltoso il giro completo, raggiunto il secondo 

bivio, si trascura il sentiero CAI 153 e si   prosegue sulla stradina Agro-silvo-pastorale che risale con regolare 

pendenza nel bosco. Raggiunto il primo altipiano, si vede, non distante, una grande baita; guardando più a 

sinistra, verso Ovest, si scorge seminascosto da un dosso il tetto del Rifugio Gherardi ai Piani 

d’Alben. Seguendo la sterrata, con un largo giro, si sale al vasto altipiano raggiungendo il rifugio (1647 m).  

 Il ritorno lo faremo seguendo il Sentiero CAI 120 da baita Foppa, via più conosciuta e più breve per l’accesso 

al rifugio dal parcheggio di Capofoppa.   

 

 

 

 

 

Ad anello da: Pizzino (Sentiero CAI 153) 

↑ Capofoppa ↑ B.ta Baciamorti (m.1453) 

↑ Passo Baciamorti (m.1541)  

Seguendo il sentiero CAI 101-1 

↑ B.ta di Cabretondo (m.1869) 

↑ Monte Aralalta (m.2006) 

↑ P.zo Baciamorti (m.2009) 

Seguendo la cresta est del Baciamorti 

P.zo Baciamorti→Aralta→B.ta Cabretondo  

Ritorno: ↓ Bocchetta di Regadur  (m.1853) 

↓ Ex-Rifugio C. Battisti (m.1685) 

↓ Rifugio Gherardi (m. 1647)  

↓ Capofoppa (Pizzino) 

• Tempo intero giro: h.6.00~ 

• Difficolta: E (escursionistico) 
Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.) 

 

http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/120
http://geoportale.caibergamo.it/rifugio/rifugio-gherardi
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/101_1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programma in breve: 

Ore 7.00 Ritrovo e partenza da Villa Regina Pacis      

Ore 9.00 Previsto arrivo a Capofoppa (Pizzino) 

Rientro previsto per il tardo pomeriggio  

Informazioni: Sandro N.  tel. 349·4202489 

                         Armando   tel. 339·8964508 

Rif. Gherardi 

1647 

 

Si applica l’assicurazione personale per 

tesserati FIE. Mentre per i non tesserati 

è obbligatoria la copertura assicurativa  

con la polizza infortuni giornaliera.  

Dal costo di: € 2,00 a persona 

1° Bivio per Rif. Gherardi 

2° Bivio percorso facile 
(Strada Agro-silvo-pastorale) 

Rifugio Gherardi (m. 1647)  Madonnina del Pizzo 

Baciamorti (m. 2009)  


