
 

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attività promozionali e 

ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di: 
 

Giovedì 14 febbraio 2019 

Escursione a: Monte Giogo (o Monte Zucco - San Pellegrino) 
Il Monte Gioco (in origine Monte Zucco), è chiamato così 

da tempo per distinguerlo dall'altro Monte Zucco, che sorge 

sulla destra orografica del Brembo e che domina San 

Pellegrino. 

La montagna, posta in posizione panoramica tra la Valle 

Brembana e la Valle Serina, appare come una piramide 

erbosa, che domina l'orizzonte a sud di Dossena. 

L'escursione si presenta facile e di breve durata: la vetta si 

può raggiungere da Spettino indicativamente in h. 1.30, 

superando un dislivello di circa 500 mt., da Spettino Alto 

1.00 h, con un dislivello di 300 mt. 

Giunti in auto a Spettino, si può proseguire per circa un chilometro a piedi o in auto fino a giungere in 

località Forcella (mt. 1073), da dove si apre il panorama sulla valle di Dossena. 

Imboccato il sentiero n° 598 sulla destra, si sale per un tratto in leggera salita, attraverso prati e boschi, fino a 

giungere sulla dorsale in vista della Valle Serina. Il sentiero diventa più ripido e sale, zizzagando sul crinale della 

montagna, fino a giungere in vetta (m.1366) 

Qui lo sguardo spazia sul territorio di Zogno, San Pellegrino Terme e San Giovanni Bianco da un lato e sulla Valle 

Serina dall'altro, con di fronte il Monte Alben, il Monte Menna e l'Arera e gli abitati di Serina, Cornalba,...fino a 

scorgere, nelle giornate limpide, la Pianura e gli Appennini. 

Nel 1971 sulla cima del Gioco è stata posta una Croce dedicata a tutti i Missionari della Valle. 

La ricorrenza viene festeggiata ogni anno nel mese di agosto; per l'occasione si organizza una gara di mountain-

bike e, occasionalmente, i più volonterosi di Santa Croce e Spettino si prodigano nell'allestire un posto di ristoro e 

nell'organizzare altre manifestazioni ricreative. 

La discesa avviene sul versante opposto alla salita, 

e scende restando sulla dorsale est del Monte 

Zucco, terminata la breve discesa, si ignora la 

deviazione a destra per Lepreno e si prosegue in 

piano sempre in direzione est sino a punta Zucchin 

(m.1206) proseguendo con la stessa direzione, il 

sentiero riprende a scendere e raggiunta quota 

m.1050, si abbandona la dorsale per imboccare a 

sinistra il sentiero 598A quasi pianeggiante, che 

invertendo decisamente direzione ci riporterà ai 

prati della Forcella di Spettino . Questa parte di 

sentiero, percorre a mezza costa il versante del 

monte Gioco rivolto verso Dossena. E’ un sentiero 

ben segnalato, facile da percorrere e passa appena 

sotto la falesia di arrampicata chiamata la “Corna 

Rondanina”. Il tratto finale sino all’arrivo segue lo 

stesso percorso dell’andata.  

 

Programma in breve: 

Ore 7.00 Ritrovo e partenza da Villa Regina Pacis      

Ore 8.30 Previsto arrivo a Spettino (San Pellegrino) 

Rientro previsto per metà pomeriggio  

Informazioni: Sandro N.  tel. 349·4202489 

                         Armando   tel. 339·8964508 

Da: Spettino fraz. di San Pellegrino (858 m)  

Sentiero CAI 598 ↑ B.ta Forcella (m.1073)  

↑ Monte Giogo (m.1366) 

Ritorno: Lungo la Cresta N-E di Dossena  

↓ Cima Il Zucchin (m.1203) sent. CAI 598A  

↓ B.ta Forcella ↓ Spettino.   
Tempi indic.: per intero anello 3.30~   

Difficolta: E (escursionistico) 

Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.) 

Si applica l’assicurazione personale per 

tesserati FIE. Mentre per i non tesserati 

è obbligatoria la copertura assicurativa  

con la polizza infortuni giornaliera.  

Dal costo di: € 2,00 a persona 

Monte Zucco (m.1366) escursione del 4 giugno 2015 

https://www.pieroweb.com/sanpellegrino/escursioni/paesi/dossena/dossena.html

