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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali
e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giovedi 18 ottobre 2018

Escursione a;: La Valle del Sellero

Da: Passo del Vivione (m.1828) Val di Scalve
Sentiero CAI 416 —Malga Gaffione (m.1847)

1 Lago di Val Bona (m.2056)

1 Passo del Gatto (m.2415)

1 Laghetti di S. Carlo (m.2300)
1 Passo del Sellerino (m.2410)

| Malga Sellerino (m.1900) Valle del Sellero
| Sent. CAl 164 cascate del Sellero (m.1800)
| Innesto SP294 della Val Paisco (m.1550)
Tempi indicativi (intero giro) h.5+6 circa

Difficolta: E (escursionistico)
Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.)

Escursione sulle orobie orientali che dall’alta Val di
Scalve sconfina in provincia bresciana nella Val Paisco
versante orografico destro della Val Camonica.

La partenza avviene al Passo del Vivione (m.1828)
Parcheggiata 1’auto appena dopo il rifugio si prende la
strada bianca contrassegnata CAl 416.

Si inizia in modo pianeggiante per poi cominciare una
salita che ci portera dopo circa 45 minuti al lago di
Valbona (m. 2055). Lo si supera e con pendenza costante
e con ampi tornanti si sale la costa di Valbona e si arriva
al passo del Gatto (m.2416). Si scende raggiungendo i
laghetti di San Carlo. Si svolta a destra e con discreta
salita si raggiunge il passo del Sellerino in circa 20
minuti da questi laghetti. L’ itinerario di sola salita ¢ di

circa ore 3 e non presenta difficolta quindi adatto a tutti (sono presenti solo delle catene metalliche di sicurezza
di pochi metri sul sentiero). Dal Passo del Sellerino (m.2410) linea di confine tra le due province, si scende in
direzione di Malga Sellerino. Il sentiero sul versante bresciano non & segnato, ma € sempre abbastanza intuibile.
Dopo i primi 200 mt di dislivello i pit ripidi del percorso in gran parte su pietraie, si prosegue su pendenze piu
dolci in ampio pascolo fino a raggiungere e intercettare il sentiero CAl 164 della Val Sellero. Ci si trova ora
al centro di una piana dove sorgono alcune malghe tra le quali Malga Sellerino (m.1921) e pit a Nord Malga
Sellero. Tutt'attorno aspre montagne dove i pendii prativi si intervallano a selvaggi canaloni e rocce bruno-
rossastre. A Sud-Ovest dal passo del Sellerino, troviamo in ordine il Monte Sellerino, il Monte Matto e il
Pertecata; A Nord-Ovest il Monte Tre Confini o VVenerocolo, il Colombano e il Monte Sellero; Verso est, il
Passo del Sellero che porta nelle vallate dell’Aprica, il Monte Culvegia e il Largone.

Si riprende il cammino in direzione opposta al Passo Sellero su una strada sterrata ora contrassegnata CAl 164

e si scende costeggiando il versante sud-
ovest del Monte Pertecata.

Mantenendosi sempre alla destra del
torrente si arriva alla bella Cascata del
Sellero dalla quale cadono le rombanti
acque del torrente. Si prosegue ancora per
alcuni tornati fino a raggiungere lo spiazzo
a margine della strada SP 294 che da
Paisco Loveno sale al passo del Vivione,
Si consiglia prima di iniziare 1’escursione
di portare lasciare un’auto nello spiazzo
sopra descritto per consentire agli autisti al
termine dell’escursione di recuperare le
altre auto al passo del Vivione, ed evitare
a tutti di fare a piedi i 4 Km di strada
asfaltata che ci separano dal passo.

Programma in breve:

Ore 7.00 Ritrovo e partenza da Villa Regina P.
Ore 8.30 Previsto arrivo al Passo del Vivione

Rientro previsto per le ore h. 18 circa

Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489
Armando tel. 339-8964508

Ultimo costone prlma dei Iaghettl di S. Carlo(Esc del 25/09/13)

Si applica ’assicurazione personale per
tesserati FIE. Mentre per i non tesserati

e obbligatoria la copertura assicurativa
con la polizza infortuni giornaliera.

Dal costo di: € 2.00 a nersona



