
 

 

 

 

 

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attività promozionali 

e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di: 
 

Giovedì 11 ottobre 2018 

Escursione a: Anello del Monte Altino (Sentiero CAI 512) 
Note di aggiornamento  
1) Questa escursione era in calendario FIE il 

giorno 15/11/2018, ma per problemi meteo 

e organizzativi viene inserita in sostituzione di 

quella prevista in calendario al Rifugio L. Mambretti 

2) L’itinerario descritto che segue è fatto in senso 

contrario di marcia a quella inserita nel riquadro qui a 

fianco che sarà seguito dal nostro gruppo.  

 

Il giro ad anello inizia da una mulattiera nei pressi del 

cimitero di Vall'Alta di Albino (426 m) che sfocia nei 

pressi di Fonte Canale sulla strada asfaltata che porta 

al Santuario di Altino. Si prosegue su questa strada 

sino al Santuario (811 m). Qui si sale sulla scalinata 

che porta alla chiesa e, terminata la scalinata, si svolta a sinistra dove ci sono dei tavoli adibiti a 

picnic. Da questo lato in fondo inizia un sentiero interamente nel bosco che si mantiene abbastanza 

pianeggiante sugli 830 m sino alla cascina Colombera (823 m). Appena prima della cascina si sale 

fino a raggiungere un roccolo e si continua su un sentiero pianeggiante che conduce ad 

un agglomerato composto da alcune cascine ben mantenute. Si scende su una comoda mulattiera e, 

dopo circa 150 metri di discesa, sulla sinistra si trova una deviazione che porta alla Fonte delle 

Cisterne (807 m). Il sentiero perde quota rapidamente e raggiunge Cascina Gromba Bassa (563 m). 

Si prosegue su una comoda mulattiera, si passa per una cappelletta ed in breve si arriva nell'abitato di 

Vall'Alta, un poco prima della chiesa parrocchiale, a circa 300 m dal cimitero che era il punto di 

partenza.   

 

Programma in breve: 

Ore 6.30 Ritrovo e partenza da Villa Regina P.  

Ore 9.30 Previsto arrivo alla Piana di Agneda 

Rientro previsto per le ore h. 19 circa  

Informazioni: Sandro N.  tel. 349·4202489 

                         Armando   tel. 339·8964508 

Da: Vall’Alta (m.440) sentiero CAI 512 

↑ chiesetta Morch di frosch (m.575) 

↑ C.na Gromba bassa (m.635)  

↑ F.te Le Cisterne (m.850)  

→ C.na Colombera (m.850)  

↓ Pramolech Osteria K2 (possibile pranzo) 

↑ Santuario del Monte Altino (m 841) 

↓ Tribülì Grand (m.592) 

↓ Tribülì della Val Bosana (m.542) 

↓ Vall’Alta (Chiesa Parrocchiale) 

Tempi indicativi: totale ore 3.00 – Km 11 ~  

Difficolta: E (escursionistico) 

Ritrovo: ore 8.00 (Villa Regina P.) 

 

Si applica l’assicurazione personale per 

tesserati FIE. Mentre per i non tesserati 

è obbligatoria la copertura assicurativa  

con la polizza infortuni giornaliera.  

Dal costo di: € 2,00 a persona 

Il bel roccolo presso la “Cascina Colombera” Cappella Morch di Frösch (vittime della peste del 1630) 


