I gruppo escursionistico

GS A. Marinelh

Nell’ambito delle attivita promozionali e ricreative
Della FIE (Federazione Italiana Escursionismo)
ORGANIZZA.:

Partenza dal rifugio Alpini Monte Cavlera,

i 3 dove c¢’¢ ampio spazio per lasciare la
Giovedi 30 Ottobre 2014 macchina. Si ritorna indietro sulla strada, sino

Bivacco Testa (m.1474) e all’ultima curva fatta salendo in auto, qui un
Bivacco La Plana (m.1280) cartello segnaletico CAl indica: sentiero 530,
Da: da Rifugio Alpino M.te Cavlera (m.1160) Dasla, Biv.Testa. M.te Alben. _

Itinerario And: Dasla >Passo Bliben >M.te S prosegue su casareccia e poi su un sentiero
Segredon >Passo di Pradaccio (Biv. Testa) fra i prati ci si abbassa un poco per
Rit: Bivacco La Plana >Squassoli >Tre stalle  raggiungere il colle di Dasla ( innesto sentiero
>Roccolo Messina >Rif. Alpini M.te Cavlera. n® 528 ) fino alla Masu (lapide a ricordo dei
Tempi indic.:Biv.Testa h.2.15 tot h. 5.30~ soci del GAV) dove entra nel bosco e sale fino
Difficolta: E (escursionistico) al passo di Bliben (all'inizio del passo vi &

I'innesto con il sentiero n® 529 mentre, sul
finire del passo ci si pud immettere in un sentiero non numerato ma segnato che porta in localita
Sedernel sentiero n°® 527).Un breve strappo, un falsopiano, poi raggiunge l'erta salita che porta
all'intaglio del Segredont. Ora il sentiero € un continuo saliscendi fino allo stupendo passo di
Pradaccio, dove sorge il bivacco Testa (ore 2.15)

Il bivacco e sempre aperto (stufa, gas, viveri e brande d'emergenza - per la nuova cameretta occorre
dotarsi delle chiavi da: Sig. Camillo, 035-714877 0 035-712334).

Ritorno: Nella stessa escursione, lo scorso anno, abbiamo fatto ritorno dal versante Vertovese
seguendo il sentiero 527 sino in localita Sedernel e deviando poi a sinistra, abbiamo raggiunto il
passo Bliben con il sentiero dei Cacciatori.

Quest’anno invece, faremo ritorno dal versante opposto, destra orografica della Val del Riso,
passando per il Bivacco La Plana (m.1280) vecchia cascina ben ristrutturata e riadattata a bivacco,
con accesso piu noto da Chignolo d’Oneta con il sentiero CAI 526.

Dal passo di Pradaccio, € raggiungibile imboccando il sentiero sulla destra, incontrato poco prima di
arrivare al bivacco Testa, scendendo i ripidi tornanti nel bosco, per circa 30 min.

Al bivacco La Plana, si puo arrivare anche con il sentiero CAl 526 A da Foppa Barbata (ore 2 circa),
sentiero nel bosco, quasi tutto pianeggiante che faremo in direzione opposta, attraversando la val
Musso e passando dalla localita Squassoli, dove possiamo eventualmete, se stanchi, abbreviare il
percorso salendo con una strada carrareccia al colle di Dasla (20 min.) e riprendere il sentiero
dell’andata sino a Cavlera. Proseguendo invece sul sentiero 526A aggiriamo la Cima Cavlera, e
Cima Tisa, arrivando nell’ampio spazio prativo della localita Tre Stalle.

Proseguendo, si risale brevemente la dorsale est di cima Tisa sino ad un roccolo (Roccolo Messma
g.ta 1160) da qui il sentiero si divide, a destra sale a 52
Cima Tisa e al M.te Cavlera (m.1321) a sinistra
attraversando un bel Faggeto, in 20 min si arriva al
Rifugio Alpini Monte Cavlera.

Programma:

-ore 7.00 Ritrovo e partenza da Villa Regina Pacis
-ore 7.30 Previsto arrivo al parcheggio del rifugio
Alpini Monte Cavlera.

- Rientro previsto nel tardo pomeriggio
Informazioni: Noris Sandro tel. 349-4202489




